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SCENARIUSZ ZAJEC
,DZIECI RATUJA GWIAZDKE"

ADRESACI ZAJEC:

e dzieci wwieku 6- 9 lat, uczniowie klas I-11l szkoty podstawowej;

e dzieci w oddziatach zeréwkowych przy przedszkolach i szkotach podstawowych;

e mtodziez - tu sugerowane jest udoskonalenie zaplanowanych zaje¢ pod potrzeby i
mozliwosci starszych dzieci i mtodziezy.

e dorosli, ktorzy nie zapomnieli, jak to jest by¢ dzieckiem :)

UWAGA! Zaproponowane warsztaty mogg by¢ prowadzone podczas zaje¢ z wychowawca,
podczas zaje¢ lekcyjnych lub w czasie zaje¢ sSwietlicowych. Znakomicie sprawdzg sie w
Swietlicach $rodowiskowych, domach kultury oraz osrodkach szkolno-wychowawczych i

Domach Dziecka.

PLANOWANY CZAS:

90 minut (dwie godziny lekcyjne)

OBSZARY PRZEDMIOTOWE:

edukacja prospoteczna i obywatelska, plastyka, nauka pisania i czytania, rozwdj fizyczny.

CEL GLOWNY ZAJEC:

Celem zajec jest promocja dziatan prospotecznych, w tym umiejetnosci pomaganiai dzielenia sie
z innymi. Pokazanie dzieciom, jak same mogg czyni¢ dobre uczynki i ze nawet maty cztowiek
moze uratowac wielkie sprawy. Dzieci nauczg sie, ze wspotpraca jest podstawg dziatania na

rzecz innych.

CELE SZCZEGOLOWE ZAJEC:
e odkrywanie mocy wspotpracy w grupie i zdobycie wiedzy, jak jg zostawic swojej klasie/
grupie na zawsze;
e wzbudzenie poczucia, ile radosci sprawia przygotowywanie i dawanie prezentow;
e uswiadomienie sobie przez uczniéw i uczennice, ze kazde zadanie jest dla nich mozliwe

- nawet uratowanie Gwiazdki!
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e wzmachianie u dzieci postaw prospotecznych i zaangazowania we wspdlne klasowe/

grupowe cele i dziatania;

e rozwijanie poczucia wtasnej wartosci.

CELE OPERACY]NE:

Postawy:
e prospotecznosé;
e otwartosc na nowoscii zmiany.
Wiadomosci:
e znaczenie wspbtpracy w zyciu szkolnym oraz domowym;
e tym jak budowac twércze relacje z kolegami i kolezankami;
e jak organizowac prace grupy;
e wartosciach spotecznych;
e tradycjach $wiatecznych;
e rodzajach twérczych zaje¢ jakie mozna podejmowac podczas Swiat Bozego
Narodzenia ze swoimi rodzicami.
Umiejetnosci:
e wspbtpraca w grupie rowiesniczej;
e radzenia sobie w nowych sytuacjach;

e zdolnodci plastyczne.

METODY/ TECHNIKI:

¢ metody dramowe i inscenizacyjne;
¢ metoda w dziataniu (learning by doing);

e gryizabawy dydaktyczne.

FORMY PRACY:
e indywidualna;

e grupowa.

SRODKI DYDAKTYCZNE:;
e wzory kart pracy bedace zatagcznikami do scenariusza;
e klej, nozyczki (dla kazdego dziecka);
e kredkilub kolorowe flamastry (dla kazdego dziecka);

e worki ptécienne lub inne (okoto 5 na klase);
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e 25 pudetek réoznej wielkosci (np. po lekach, kremach, perfumach, akcesoriach

komputerowych itp.);
e wstazki kolorowe;
e tasma klejaca (dla kazdego dziecka);
e tawki, krzesetka, tawka gimnastyczna;
e woreczki do ¢wiczen lub gabki (dla kazdego dziecka);
e odtwarzacz muzyki wraz z przygotowanymi $wigtecznymi piosenkami (np. Jingle Bell

Rock: https://www.youtube.com/watch?v=VfLf7A -1Vw czy Rockin' Around the

Christmas Tree https://www.youtube.com/watch?v=bnlgLIBwzrc).

PRZEBIEG ZAJEC:

. FAZA WPROWADZAJACA

Nauczyciel/ animator siada razem z dzie¢mi w kregu i wprowadza dzieci w tematyke zaje¢. W
tym celu moze dzieciom przeczytac list od Elfiego Koordynatora (zatacznik nr 1). Na koniec
prowadzacy podsumowuje i zacheca dzieci do uratowania swiat:
W tym roku udane $wieta zalezg od tego, ilu pomocnikéw Mikotaja znajdziemy wsréd dzieci.
Mikotajowi pochorowaty sie Elfy i musimy mu pomodc, aby wszyscy - mali i duzi - otrzymali
prezenty. A kto, jak nie dzieci, moze sprawié, ze cos, co wydaje sie dorostym niemozliwe, stato
sie mozliwe? Druzyna wsparcia dla Mikotaja zaczeta juz wielkie poszukiwania dzieci, ktére
uratujg gwiazdke! Czy wsrdd nas znajdg sie tez ochotnicy?”
Jest to czas, zeby zachecic¢ dzieci do krétkiej rozmowy i umozliwi¢ kazdemu dziecku zgtoszenie
sie. Nastepnie prowadzacy informuje dzieci, ze w ramach wspoétpracy z Elfim Koordynatorem,
otrzymat plan treningu przygotowujgcego do przystgpienia do Ekipy Nadzwyczajnych
Gwiazdkowych Pomocnikéw.

Czas trwania: okoto 5 minut

1. FAZA REALIZACYJNA

Zadanie 1. Swiateczne grupy nadzwyczajnie gwiazdkowe

Nauczyciel/animator przeprowadza podziat klasy na grupy 5-osobowe (w zaleznosci od
liczebnosci klasy/grupy moze sie pojawi¢ konieczno$é zorganizowania jednej lub dwdéch mniej
licznych grup) z wykorzystaniem puzzli Swigtecznych (Zatacznik nr 2: Uwaga! Konieczne jest
pociecie obrazkéw na tyle kawatkow, ile ma by¢ dzieci w grupie). Dzieci losuja pojedyncze puzzle
i szukajg innych, ktdre majg puzzle tworzace wspolny obrazek. W ten sposdb tworza grupy.
Nastepnie dzieci w grupach wymyslajg sobie nazwe, jakg ich grupa przyjmuje w Nadzwyczajnie

Gwiazdkowej Akademii, np. szybkie renifery, bombkowe elfy, gwiazdkowe pierniki, itd.
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Nauczyciel wspiera dzieci w tworzeniu nazw, ale stara sie zadnego ich pomystu nie negowad, a

pomaga tylko tym grupom, ktére majg problemy z wymysleniem nazw lub nie moga dojs¢ do
porozumienia.

Czas trwania: 5 minut

Zadanie 2. Aaaaa, gdzie jest papier do prezentow!?

Nauczyciel rozdaje dzieciom w grupach arkusze papieru cienkiego biatego lub szarego, kredki,
mazaki. Dzieci w grupach przygotowuja papier do pakowania swiagtecznych prezentéw. Musza
przygotowac 5 arkuszy wg wtasnych pomystow.

Na koniec zadania dzieci grupami pokazuja sobie, jakie zaprojektowali papiery do pakowania
prezentéw. Kazdy papier powinien by¢ nagrodzony brawami od catej klasy i tak samo
pochwalony przez nauczyciela.

UWAGA: Nauczyciel nie sugeruje dzieciom, jak maja pracowac - dzieci same moga zdecydowad,
czy pracuja kazde nad innym arkuszem, czy robig kazdy arkusz grupowo. Nauczyciel moze dzieci
wspierad, ale to one majg zdecydowaé, jaka forma pracy w ich grupie jest najlepsza.

Czas trwania: 12 minut

Zadanie 3. Kto spakuje prezenty?

Nauczyciel rozdaje dzieciom po 5 pudetek réznej wielkosci oraz kolorowe wstazki i tasme
klejaca. Informuje dzieci, na czym polega kolejne zadanie.

»1eraz musicie w przygotowany papier zapakowac¢ pudetka, w ktérych mogtyby sie znalez¢
prezenty. Macie na to ograniczony czas - 10 minut, wiec pomagajcie sobie i ruszamy!”.

Dzieci otrzymujg na zapakowanie prezentéw 10 minut. Nauczyciel lub animatorzy moga
pomagac dzieciom, ale takze inicjowaé, aby wspieraty siebie nawzajem w pakowaniu prezentéw.
Kiedy dzieci zapakujg prezenty, cata klasa sobie gratuluje wykonanego zadania. Nauczyciel
zacheca dzieci do cieszenia sie w grupach i dzielenia radoscig z ukoniczenia zadania i
przygotowania niepowtarzalnych opakowan, ktére stworzyli catkowicie samodzielnie.

Czas trwania: 13 minut

Zadanie 4. Worki z prezentami

Nauczyciel rozdaje dzieciom worki ptécienne lub inne i grubg wstazke (kréotsze kawatki) oraz
prostokatny bilecik (Zatacznik nr 3).

Nauczyciel prosi dzieci aby zapakowaty prezenty swojej grupy do worka, zwigzali worek i
doczepili do niego karteczke z nazwa swojej grupy.

Nastepnie zapakowane worki odstawiamy na bok sali.
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Czas trwania: 5 minut

Zadanie 5. Lista dla sw. Mikotaja

Nauczyciel rozdaje dzieciom karty ,Lista dla $w. Mikotaja” (Zatacznik nr 4) - dla kazdej grupy po
jednym egzemplarzu listy dla dzieci i listy dla dorostych. Nauczyciel ttumaczy dzieciom na czym
polega zadanie:

»leraz musicie przygotowad liste dla $w. Mikotaja. Ta lista pomoze mu zadbaé, aby w swoich
przygotowaniach prezentéw wiedziat, jakie prezenty teraz dzieci i dorosli najbardziej pragna
znalez¢ pod choinka. Na Waszych listach jest 15 pozycji do uzupetnienia. Pamietajcie, ze musza
to by¢ prezenty zaréwno dla dzieci, jak i dorostych - dlatego macie dwie listy. Do tego w liscie
dzieci uwzglednijcie zaréwno prezenty dla dziewczynek, jak i chtopcoéw, a w liscie dorostych -
zaréwno dla pan (mam, babé, cioé¢, opiekunek), jak i panéw (tatusiow, wujkéw, dziadkow,
opiekundw). Koniecznie pomyslcie tez o osobach potrzebujacych. Czego oni moga pragnac?”.

Czas trwania: 14 minut

Zadanie 6. Dostarczamy prezenty uffff

Nauczyciel wczesniej przygotowuje tor przeszkéd wg zataczonego wzoru (Zatacznik nr 5) -
oczywiscie mozliwe modyfikacje wg mozliwosci w szkole/ klasie.

Zadanie dla dzieci polega na przejsciu toru przeszkéd z workiem prezentéw - tylko jedna osoba
moze go niesé, ale grupa moze sie wspieraé oraz wymienia¢ workiem podczas przechodzenia
toru przeszkdd. Przed rozpoczeciem zadania nauczyciel/animator pokazuje dzieciom, jak
wtasciwie przejs¢ tor przeszkod.

Po pokonaniu toru przeszkéd nauczyciel wtgcza muzyke swiagteczng i zacheca mate elfy do
wytanczenia radosci z dostarczenia prezentéw.

Czas trwania: 10 minut

Zadanie 7. Kostka swigtecznej radosci

Nauczyciel/animator wprowadza dzieci w zadanie:

»,Co roku dostajemy wiele prezentéw, ale tez sami mozemy przygotowac cos wtasnego dla
naszych najblizszych. EIf Koordynator przygotowat dla Was niespodzianke - gwiazdkowa
kostke, ktorg potem mozecie podarowac swoim rodzicom w prezencie $wiagtecznym. Ta kostka
ma dotaczong instrukcje i w czasie swigtecznym wspodlnie bedziecie mogli zagraé¢ ze swoimi
biskimi w prostg gre jakg sami stworzyliscie.”

Nauczyciel rozdaje dzieciom szablony kostki (Zatacznik nr 6). Ttumaczy dzieciom zasady

uzupetnienia kostki - na kazdym boku kostki ma sie znalez¢ jeden rysunek. Rysunek ma by¢
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prostym symbolem, jakie dziecko sobie wymysli, moze by¢ to jaki$ przedmiot, rzecz, osoba,

miejsce. Po skonczeniu wykonywania rysunkéw dzieci wycinaja kostke po $ladach i sklejajg jej
boki.

Do gotowych kostek dzieci dostajg instrukcje gry (Zatacznik nr 7). Nastepnie moga wszystko
spakowac¢ w kartoniki, jakie zostaty po prezentach lub po prostu wreczyé swoim rodzicom po
zajeciach.

UWAGA: Sugerujemy, aby dzieci nie wktadaty kostek do tornistrow, gdyz grozi to zniszczeniem
kostki.

Czas trwania: 15 minut

[1I. FAZA PODSUMOWUJACA

Nauczyciel/animator podsumowuje zajecia. Zaprasza wszystkie dzieci na dywan i pyta, jak mysla
czy mogg zosta¢ Nadzwyczajnymi Gwiazdkowymi Pomocnikami. Nastepnie zaprasza dzieci do
krotkiej dyskusiji:

e Czegoudatosie im dokonaé w tym dniu?;

e Cojest najwazniejsze w pomaganiu?;

e Ktomoze pomagac innym (nie tylko Mikotajowi)? Jesli dzieci same odpowiedza, ze takze
dzieci to nauczyciel zacheca ich do braw dla nich samych. Jesli dzieci nie wymienig siebie
nauczyciel naprowadza je na te odpowiedz.

Kazdy z etapdw dyskusji zostaje podsumowany. Nastepnie nauczyciel/animator chwali dzieci za
ich zaangazowanie w zajecia i wspaniate wykonanie wszystkich zadan. Wskazuje takze, ze
dawanie prezentéw i pomaganie w matych i wielkich sprawach daje nam satysfakcje. Pyta dzieci,
jak sie czuja jako Ci, ktérzy pomogli ratowac Gwiazdke.

Na zakonczenie nauczyciel/animator gratuluje dzieciom wstapienie w szeregi Nadzwyczajnych
Gwiazdkowych Pomocnikéw i rozdaje im Legitymacje Nadzwyczajnych Gwiazdkowych
Pomocnikéw (Zatacznik nr 8: zachecamy do zalaminowania legitymacji wczesniej w miare

mozliwosci).

Czas trwania: 10 minut

/AL ACZNIKI:
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Zatacznik nr 2

MERRYCHRISTMAS
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Zrodta obrazkéw:

e Www.pixabay.com
e www.opencliparts.com
e www.deviantart.com
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Zatacznik nr 5

PRZYKLADOWE STACJE DO TORU PRZESZKOD
Z WORKIEM PELNYM PREZENTOW:

1. Slalom miedzy krzestami;

2. Przejscie pod tawkami/krzestami;

3. Przejscie nad krzestami;

4. Przecidniecie sie przez ciasno ustawione tawki;

5. Przejscie przez podtoge petna réznych przedmiotéw;
6. Przejscie po sznurku / linii narysowanej na podtodze;

7. Zabie skoki z okregu do okregu.
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Zatacznik nr 7

SWIATECZNA KOSTKA OPOWIESCI

- JAK GRAC?

CEL GRY:

Spedzié rodzinnie czas na opowiadaniu sobie niezwyktych historii.

PRZYGOTOWANIE:

Przede wszystkim zadbaijcie o rodzinng, bezpieczng atmosfere. Wtaczcie nienachalng muzyke w
tle, przygascie $wiatto (ale nie za bardzo!). Zrébcie sobie pyszng swigteczng herbate lub kakao.

Schowaijcie sie pod ciepte koce. Wytaczcie telewizor. Teraz mozecie zaczynac!

ROZGRYWKA:

Zaczyna najmtodszy cztonek rodziny. Rzuca kostka i rozpoczyna swojg opowie$é. Musi przy tym
uzy¢ stowa lub skojarzenia zwigzanego z rysunkiem, ktéry wypadt na kostce. Uwaga! Nie ma
ztych odpowiedzi i mozna sobie podpowiadaé. Po minucie rzuca kostka nastepna osoba i stara
sie pociggnac dalej historie stworzong przez poprzednika. Po kolejnej minucie znowu zmiana. Jak

dtugo uda wam sie opowiadaé te historie?

DODATKOWO:
Mozecie w czasie rozgrywki nagrywac swojg opowies¢ albo spisac jg po zakonczeniu gry.

Zastanéwcie sie, czego dowiedzieliscie sie o sobie nawzajem.

WESOLYCH I PRAWDZIWIE RODZINNYCH SWIAT!

/ZYCZY: ELFI KOORDYNATOR

[ CALY ZESPOL INSTYTUTU EDUKAC]I POZYTYWNE]
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