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REGULAMIN KONKURSU DLA SZKÓŁ I PLACÓWEK OŚWIATOWYCH 

„Zmiana, która działa – 

 dobre praktyki profilaktyczne w przeciwdziałaniu przemocy rówieśniczej” 

 

§1. Organizator konkursu 

1. Organizatorem konkursu jest Fundacja Instytut Edukacji Pozytywnej z siedzibą w 
Warszawie, ul. Lebiodowa 11L, 04-674 Warszawa, KRS 0000525928. 

2. Konkurs jest realizowany w ramach projektu „Zmiana, która działa – program 
upowszechniania skutecznych rozwiązań profilaktycznych z zakresu 
przeciwdziałania przemocy rówieśniczej”, finansowanego ze środków Narodowego 
Programu Zdrowia na lata 2021–2025 przekazanych przez Ministerstwo Edukacji 
Narodowej. 

§2. Cel konkursu 

1. Celem konkursu jest identyfikacja, zbadanie i upowszechnienie skutecznych działań 
profilaktycznych podejmowanych przez szkoły i placówki oświatowe w zakresie 
przeciwdziałania przemocy rówieśniczej i cyberprzemocy. 

2. Konkurs ma na celu: 

o promowanie dobrych praktyk profilaktycznych, 

o wspieranie kompetencji wychowawczych i społecznych społeczności 
szkolnych, 

o budowanie sieci współpracy szkół w zakresie profilaktyki uniwersalnej, 

o zwiększenie świadomości na temat tworzenia bezpiecznego klimatu szkoły i 
profilaktyki opartej na empatii, współpracy i dialogu. 

§3. Uczestnicy konkursu 

1. Uczestnikami konkursu mogą być publiczne i niepubliczne szkoły oraz placówki 
oświatowe z terenu całej Polski, które w latach 2021–2025 realizowały działania lub 
programy z zakresu profilaktyki przeciwdziałania przemocy rówieśniczej. 

2. Zgłoszenie może być dokonane przez dyrektora szkoły, pedagoga/psychologa 
szkolnego lub zespół nauczycieli za zgodą dyrektora szkoły. 

§4. Zasady uczestnictwa 

1. Udział w konkursie jest bezpłatny. 

2. Każda szkoła / placówka może zgłosić jedną inicjatywę (działanie, projekt lub program 
profilaktyczny). 

3. Szkoła / placówka zgłaszająca się do konkursu nie może uczestniczyć w innym 
konkursie realizowanym u innego Zleceniobiorcy tego zadania.  
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4. Zgłoszenie odbywa się poprzez wypełnienie formularza konkursowego dostępnego na 
stronie instytutep.pl/ i przesłanie go w terminie określonym przez Organizatora. 

5. Zgłoszenie powinno zawierać: 

o opis zrealizowanego działania / programu, 

o jego cele, metody i rezultaty, 

o informacje o zaangażowaniu społeczności szkolnej, 

o dokumentację potwierdzającą realizację (np. zdjęcia, scenariusze, raporty, 
ewaluacje). 

6. Zgłoszenie uznaje się za kompletne po otrzymaniu potwierdzenia przyjęcia przez 
Organizatora. 

§5. Kryteria oceny 

1. Zgłoszone inicjatywy ocenia zespół ekspertów merytorycznych powołany przez 
Fundację Instytut Edukacji Pozytywnej. 

2. Ocenie podlegają w szczególności: 

o skuteczność działań i potwierdzone efekty, 

o innowacyjność oraz możliwość zastosowania w innych szkołach, 

o kompleksowość i zgodność z zasadami profilaktyki uniwersalnej, 

o zaangażowanie społeczności szkolnej, 

o trwałość rezultatów i ich wpływ na klimat szkoły, 

o współpraca międzysektorowa. 

3. Eksperci mogą kontaktować się ze szkołą w celu uzupełnienia informacji lub 
przeprowadzenia krótkiego wywiadu diagnostycznego. 

4. Zgłoszenia są oceniane zgodnie z kryteriami oceny zawartymi w karcie oceny (załącznik 
nr 1 do Regulaminu). 

§6. Etapy konkursu 

1. Etap I – Nabór zgłoszeń i ocena formalna 

o Termin: 29 październik – 10 listopad 2025 r. 

o Zgłoszenia weryfikuje biuro projektu pod względem formalnym. 

2. Etap II – Ocena merytoryczna i badanie skuteczności 

o Termin: listopad 2025 r. 

o Eksperci dokonują analizy merytorycznej i badawczej zgłoszonych działań. 

3. Etap III – Ogłoszenie wyników i upowszechnienie dobrych praktyk:  
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o Termin: grudzień 2025 

o Najlepsze programy zostaną zaprezentowane w publikacji i materiałach 
promocyjnych projektu oraz podczas konferencji “Zmiana, która działa” w 
dniu 15 grudnia 2025 

§7. Obowiązki szkół wyróżnionych 

1. Szkoły, których działania zostaną wyróżnione przez Kapitułę Konkursu, zobowiązują się 
do: 

1. udziału w procesie przygotowania publikacji „Zmiana, która działa – dobre 
praktyki szkolne”, w tym udostępnienia informacji, materiałów i wypowiedzi 
opisujących realizowane działania; 

2. udzielenia wywiadu (nagranie wideo lub rozmowa online) przedstawicielowi 
projektu, który zostanie wykorzystany w materiałach filmowych i promocyjno-
informacyjnych; 

3. wyznaczenia przedstawiciela szkoły (lub zespołu) do kontaktu z zespołem 
projektu w sprawach promocyjnych; 

4. zamieszczenia na stronie internetowej szkoły oraz w mediach 
społecznościowych informacji o uzyskanym wyróżnieniu wraz z oznaczeniem 
projektu i organizatora; 

5. udziału – w miarę możliwości – w konferencji podsumowującej projekt. 

2. Szkoły wyróżnione muszą wyrazić zgodę na dalsze wykorzystanie materiałów (opisów, 
zdjęć, nagrań) w celach edukacyjnych i upowszechniających projektu. 

§8. Nagrody i wyróżnienia 

1. Laureaci otrzymują: 

o wyróżnienie w publikacji ogólnopolskiej, 

o udziału w filmowym wywiadzie promującym dobre praktyki, 

o certyfikat „Szkoła dobrej relacji”, 

o zaproszenie do udziału w konferencji eksperckiej i sieci współpracy szkół. 

2. Organizator może przyznać także wyróżnienia specjalne za innowacyjność lub 
szczególne zaangażowanie społeczności szkolnej. 

§9. Postanowienia końcowe 

1. Zgłoszenie do konkursu oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian harmonogramu z przyczyn organizacyjnych, 
o czym poinformuje uczestników. 

3. Dane osobowe uczestników przetwarzane są zgodnie z przepisami RODO, wyłącznie w 
celu realizacji konkursu. 
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4. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji opisów i rezultatów zgłoszonych działań 
w celach edukacyjnych i informacyjnych projektu. 

5. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje Organizator. 

6. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia na stronie projektu. 

 


